
KRIM MANDIAN  

(Shower Cream)  

 

Formula  

 

Bahan Krim Mandian:  

2 Liter Air Bersih  

1 g Methyl Paraben  

120 g SLES (Sodium lauryl ether sulphate)  

15 g SLS (Sodium lauryl sulphate)  

5 ml Panthenol (Vitamin B)  

2 g Cetrimide  

Pewangi (mengikut keperluan)  

PG (Propylene Glycol) - 2 bgh PF dibacuh dengan 1 bhg Pewangi.  

Pewarna (mengikut keperluan)  

130 g CDE (Coconut diethanolamide)  

Pearling Agent – jika perlu (mengikut keperluan)  

 

Cara membuatnya:  

 Masukkan 2 liter Air Bersih ke dalam besen tempat membancuh dan masukkan 4 g 

Methyl Paraben dan kacau dengan senduk hingga larut.  

 

2. Masuk 120 g SLES, dan kacau dengan senduk perlahan-lahan sehingga larut betul dan 

jernih.  

 

3.  Masukkan 15 g1 SLS ke dalam adunan dan dikacau hingga larut betul.  

 

4.  Larutkan 5 ml Panthenol, dan msukkan ke dalam aduanan, dikacau sehingga sebati. 

 

 Bancuh dengan air sedikit Pewarna dalam cawan dan masukkan sedikit demi sedikit ke 

dalam adunan dan kacaukan sehingga ke tahap warna Krim Mandian yang dikehendaki.  

 

 Bancuh Pewangi (jenis minyak) dengan Propylen Glycol dan masukkan ke dalam 

adunan, kacaukan (tambah pewangi mengikut tahap wangi yang dikehendaki).  

 

7.  Masukkan 130 g CDE dan kacau hingga Krim Mandian menjadi pekat.  

 

 Masukan Sodium Chloride sebagai pemangkin pekatan, jika perlu sekiranya Krim 

Mandian kurang pekat; bagi meningkatkan kepekatan.  

 

9.  Simpan Krim Mandian supaya buihnya hilang sendiri. 

 

10.  Masukkan Krim Mandian ke dalam botol-botolnya yang stril. 


